EVALUACIÓN SEGUNDO TRIMESTRE 1º BACHILLERATO NOCTURO
[bookmark: _GoBack]Fecha de entrega: 8 de Marzo
La nota del segundo  trimestre será la suma de los tres apartados siguientes:
A) PRÁCTICA – 40%
· Propón 3 retos para desarrollar aspectos técnicos ó tácticos del deporte colectivo elegido: Se tendrán en cuenta la explicación/ejecución de los ejercicios, la organización y la originalidad.
· Práctica figuras acrosport en clase 

Para aquellos que no han asistido a clase regularmente (75% de asistencia) se les preguntará  a cerca de los aspectos técnicos, tácticos y reglamentarios del deporte elegido y sobre la teoría de acrosport (rol de los participantes, agarres, normas de seguridad…)

B) TEORÍA – 30%
· Trabajo “Los Deportes Colectivos” (Ejemplo dado en clase Unihockey)
· Portfolio (detallado más abajo)


C) ACTITUD – 30%

· Participación
· Esfuerzo
· Respeto
· Indumentaria adecuada para la práctica de actividad física.
PORTFOLIO:  El portfolio es un carpeta o funda de pláctico donde vamos a incluir toda la documentación recibida durante las clases (podéis descargarlas en la página web del intituto). Debe incluir:
· Teoría del segundo trimestre (acrosport)
· Haber mandado por correo electrónico las fotografías de las figuras o pirámides de acrosport (quillopedrosalinas@gmail.com)
· Hoja de control del análisis de la carrera
· Haber mandado video de 1 minuto corriendo (compartir en googledrive con quillopedrosalinas@gmail.com)
· Hoja de control del lanzamiento de jabalina

Nota:  Los alumnos que no hayan asistido al 75% de las clases solo se les evaluará de los apartados A y B (50% cada uno).
